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Jyväskylän pujonnyhtämiskisassa nyhdettiin 2500 kil oa pujoa 

Jyväskylässä järjestettiin kuluneena kesänä pujonnyhtämiskisa yhteisöille. Kesä-
heinäkuun vaihteessa käydyn kisan voittajaksi nousi Myllyjärven asukkaat ry:n joukkue. 
Pujoallergikkojen hyvinvoinnin edistämiseksi järjestettyyn kisaan osallistui jälleen 
kymmeniä innokkaita nyhtäjiä eri puolilta kaupunkia. 

- Yhteensä pujoa saatiin nyhdettyä viikon aikana noin 2500 kiloa, josta voittajajoukkueen 
osuus oli yli 1000 kiloa, kertoo JAPA ry:n koordinaattori Anna Sarkkinen ja kiittää aktiivisia 
kisajoukkueita. 

Hopealle kisassa sijoittui Karkaussaaren asukkaiden muodostama joukkue 846 pujokilolla. 
Kolmannelle sijalle ylsi Jyväskylän alakaupungin asukasyhdistys ry:n joukkue, joka keräsi 
pujoa 196 kiloa. Palkintona kolmelle eniten pujoa kitkeneelle joukkueelle luovutetaan 200, 
100 ja 50 euron rahapalkinnot. Lisäksi kaikki kisaan osallistuneet joukkueet palkitaan 
kunniakirjalla. 

Kisasta helpotusta allergikon elämään 

Pujonnyhtämiskilpailun järjestävät vuosittain Jyväskylän kaupunki ja JAPA ry. Kilpailu on 
järjestetty ensimmäisen kerran vuonna 2002. Pujonnyhtämiskisan tarkoituksena on 
vähentää allergiaa aiheuttavan pujon määrää asuinalueilla. Kisan avulla on jo saavutettu 
konkreettisia tuloksia ja saatu vähennettyä pujon määrää esimerkiksi päiväkotien ja 
koulujen läheisyydessä. Pujo aiheuttaa voimakkaita allergiaoireita pujoallergikoille 
erityisesti loppukesällä. Paras tapa hävittää pujo on kitkeä se samoilta alueilta 1-2 vuotena 
peräkkäin juuri ennen sen kukintaa. 

 

Lisätietoja: 
Japa ry:n koordinaattori Anna Sarkkinen, p. 040 593 8541, etunimi.sukunimi@jkl.fi 

 

JAPA ry. on jyväskyläläinen kestävää kehitystä edistävä yhdistys. 

 

  

 

 


