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Miksi lähiruokaa ruokapiirin 
kautta?

• Tuoretta ja turvallista suoraan tutuilta 
tiloilta kohtuuhintaan

• Yhteys ruoan alkutuotantoon

• Säilyttää eurot omassa maakunnassa• Säilyttää eurot omassa maakunnassa

• Myös luomutuotteita

• Edistää kestävää kehitystä ja 
yhteisöllisyyttä



Läheltä lautaselle -hanke 1/2

• Lähiruokapiirien perustaminen osa 
JAPA ry:n Läheltä lautaselle -hanketta

• Jatkoa aiemmalle Ruokaa läheltä -
hankkeelle, jonka aikana Jyvässeudulle 
perustettu kolme vapaaehtoisvoimin perustettu kolme vapaaehtoisvoimin 
pyörivää ruokapiiriä

• Piirit Tikkakoskella, Muuramessa ja 
Laukaassa
• Suosio ollut huikeasti odotettua suurempaa: tilauksia 

tehnyt joka kuukausi 40-50 perhettä/piiri, 
sähköpostilistoilla noin 600 piiriläistä



Läheltä lautaselle -hanke 2/2

• Hankkeen toimialueena 
on Jämsä, Keuruu, 
Multia, Petäjävesi, 
Kuhmoinen ja 
Jyväskylän Korpilahti

• Tavoitteena on 
perustaa kaksi 
lähiruokapiiriä
• paikat valikoituvat 

asukkaiden kiinnostuksen 
perusteella



Mistä kaikki sai alkunsa?

• Yksittäisen asukkaan 
kokemus lähi- ja 
luomuruoan huonosta 
saatavuudesta omalla saatavuudesta omalla 
asuinalueella

• Hankehakemus, 
rahoituspäätös

-> Ruokaa läheltä -hanke ja 
Läheltä lautaselle -
jatkohanke



Tärkeää

• Keskeistä hankkeessa on 
paikallisten toimijoiden 
osuus, eli ruokapiirien 
pyörittämisestä vastaavat 
paikalliset asukasaktiivit.

• JAPA ry:n roolina ennen • JAPA ry:n roolina ennen 
kaikkea asukkaiden aktivointi 
ja innostaminen sekä 
avustaminen ruokapiirin 
käynnistämisessä.

• Lähiruokapiirien toiminta on 
suunniteltu jo alusta pitäen 
siten, että ne voivat toimia 
omaehtoisesti ilman 
hankkeen tukea.



Ruokapiirien toimintaperiaate

• Tarkoituksena ei ole tuottaa voittoa, vaan välittää 
tuoretta, terveellistä ja puhdasta lähiruokaa suoraan 
tuottajilta asukkaille

• Ruokapiirin kautta kiinnostuneet lähialueen asukkaat 
voivat tilata tuotteita suoraan lähiseudun tuottajilta voivat tilata tuotteita suoraan lähiseudun tuottajilta 
n. kerran kuukaudessa nettilomakkeen kautta. 

• Ruokapiiri pyörii vapaaehtoisten voimin. 
Talkoolaisten apua tarvitaan mm. yhteydenpidossa 
tuottajiin ja tuotteiden jakamisessa tilaajille.

• Hanke tarjoaa apua perustamiseen ja 
pyörittämiseen sekä tilausjärjestelmän piirin 
käyttöön.



Miten piirit toimivat?

Esimerkkinä Laukaa:

• Laukaassa tilausten toimituspäivä on kuukauden viimeinen 
keskiviikko. Tuotteet noudetaan Laukaan K-market 
Lohipadasta tilauslomakkeessa ilmoitettuna ajankohtana. 
Tilausaika päättyy viikkoa ennen jakopäivää.

• Tilatut tuotteet maksetaan käteisellä noudon yhteydessä. • Tilatut tuotteet maksetaan käteisellä noudon yhteydessä. 
Maksu tuotteista päätyy kokonaisuudessaan tuottajille. 
Ruokapiiri perii ainoastaan tilauksen loppusummaan 
lisättävän 50 sentin suuruisen toimitusmaksun, jolla 
katetaan piirin toiminnasta aiheutuvia kuluja. 

• Valikoima vaihtelee tuotteiden saatavuuden ja tilaajien 
kiinnostuksen mukaan (mm. kauden vihanneksia ja 
kasviksia, leipätuotteita, jauhoja ja muita kuivatuotteita) .



Esimerkki yhden kuukauden 
tilauksesta

• Vko 1: Vastaava varmistaa tuottajilta 
tilattavissa olevat tuotteet ja päivittää tiedot 
nettilomakkeeseen.

• Vko 2: Nettilomake avataan tilaajille 2 vko 
ennen jakopäivää, tilausaikaa viikko. 
Tilauksen teon yhteydessä tilaaja voi Tilauksen teon yhteydessä tilaaja voi 
ilmoittautua mukaan jakamaan tuotteita.  

• Vko 3: Nettilomake suljetaan tilaajilta 
viikkoa ennen jakopäivää. Vastaava lähettää 
tilatut tuotemäärät tuottajille.

• Vko 4: Tuottajat vievät tuotteensa 
jakopaikkaan jakopäivänä ennen jakoa. 
Tuotteet jaetaan tilaajille vapaaehtoisten 
voimin. Jaon jälkeen vastaava vie rahat 
pankkiin ja maksaa laskut tuottajille. 



Mukana olevia tuottajia
• Aholan lammastila, Toivakka (lammassäilykkeet)

• Ahontuvan tarhat, Uurainen (hunajatuotteet)

• Hakolan tila, Laukaa (perunat, juurekset)

• Harjun sienituote, Kaustinen (kuivattu siitekesieni)

• Honkarannan leipä, Viitasaari (leipä)

• Järvenpään tila, Vehniä (hillot, mehut yms)• Järvenpään tila, Vehniä (hillot, mehut yms)

• Kivijärven tila, Keuruu (mm. jauhotuotteet, peruna)

• Komppa-Seppälän tila, Korpilahti (hunajaa)

• Koppelin tila, Nyrölä (kananmunat, porkkana, punajuuri)

• Kotilan lammastila, Alvajärvi (lammassäilyke)

• Kumpusen tila, Petäjävesi (ryynit, hiutaleet, jauhot)

• Nurkkalan tila, Pihtipudas (kylmäpuristettu rypsiöljy)

• Rutalahden mylly, Rutalahti (ryynit, hiutaleet, jauhot)

• Simolan luomuomenatila, Petäjävesi (omena)

• Valkeajärven tila, Jämsä (riihiruisjauho)

• Ylä-Tihtarin tila, Korpilahti (peruna, porkkana, leipä yms)

• Äijälän vammaisten tuki ry, Jyväskylä (yrtit)





Ruokapiirit numeroina

• Tilaajia 18-55 / tilaus, 
keskimäärin 30 / tilaus

• Tuottajia mukana 
yhteensä parikymmentä

• Tilausten arvo 
keskimäärin 1000 € / 
tilaus

• Kunkin piirin 
sähköpostilistoilla 
jäseniä ~150-200



Ruokapiiri Keuruulle: 
mitä tarvitaan?

• Ruokapiirin perustamiseksi tarvitaan:
• Lähiruuan tilaamisesta kiinnostuneita asukkaita
• piirin pyörittämisestä kiinnostuneita 

vapaaehtoisia (aikatauluvastaava, 
jakovastaava, nettivastaava) 

• paikka, josta tilaukset voidaan jakaa tilaajille• paikka, josta tilaukset voidaan jakaa tilaajille
• piirille tuotteita toimittavia tuottajia

• Ruokapiirin pyörittäminen hoituu   
helppokäyttöisen ja ilmaisen 
nettitilausjärjestelmän ja sähköpostilistan 
avulla
• Tilausten käsittely ja sähköpostilistan hoito 

pitkälle ”automatisoitu” > ei vie  paljoa aikaa



Ruokapiiri Muurameen: mitä 
tarvitaan?



Miten tästä edetään?

• Löytyykö riittävästi innokkaita 
tilaajia, tuottajia ja 
vapaaehtoisia!?!

• Sähköpostilistan ja Facebook-
ryhmän perustaminen

• Jakopaikka?

• Tilausjärjestelmän saa JAPA 
ry:ltä

• Lisätietoa lähiruokapiireistä:
www.japary.fi/laheltalautaselle

• Tervetuloa mukaan!


